8 MER-CFA SAINT-CHAMOND

Siesy Formation Sauveteur
Secouriste du Travail (SST)

PREREQUIS ET MODALITES D'ACCES :
¢ Avoir 15 ans minimum
* Nombre de personnes : de 4 a 10 personnes
¢ |nscription selon les modalités spécifiques a chaque formation

OBIJECTIFS
¢ Maitriser la conduite a tenir et les gestes de premiers secours
¢ Savoir qui et comment alerter a l'intérieur ou a I'extérieur de I'entreprise
e Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et relayer ces
informations
¢ Participer a la mise en oeuvre d'actions de prévention et de protection

DUREE
¢ 14 heures de formation reparties sur deux jours

CONTENU ET VALIDATION

e Apports théoriques, démonstrations et mises en situation permettant
de valider deux domaines de compétences : étre capable d'intervenir
face a une situation d'accident et de mettre en application ses
compétences SST au service de la prévention des risques de son
entreprise.

e Evaluation continue des stagiaires : remise d'une attestation et d'un
certificat SST valable 24 mois pour les stagiaires ayant validé les deux
domaines de compétences
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